
VADEMECUM AI ACT · STUDI PROFESSIONALI

MINI GUIDA PRATICA

AI Act: cosa deve fare il tuo studio
Avvocati, commercialisti, consulenti del lavoro, medici, tecnici: per i professionisti le regole 

sono doppie. Valgono l'AI Act europeo, già attivo, e la Legge 132/2025, che detta norme 

specifiche per le professioni intellettuali.

IN VIGORE

2 febbraio 2025

Stop agli usi vietati e 

obbligo di formare chi 

usa l'IA.

IN VIGORE

10 ottobre 2025

Legge 132/2025: l'IA 

solo come supporto e 

obbligo di informare il 

cliente.

IN VIGORE

2 agosto 2026

Obblighi di 

trasparenza su 

chatbot e contenuti 

generati con l'IA.

IN ARRIVO

2 dicembre 2027

Regole per gli usi ad 

alto rischio, come la 

selezione del 

personale.

COSA FARE

Le 5 azioni da fare adesso

1 Mappa gli strumenti dello studio

Elenca quali strumenti di IA usano professionisti, collaboratori, praticanti e segreteria, compresi gli 

account personali e le funzioni IA dei gestionali.

2 Proteggi segreto professionale e dati

Mai atti riservati, bilanci o dati clinici in strumenti gratuiti. Usa versioni professionali con contratto e 

garanzie sul trattamento dei dati, e anonimizza quando puoi.

3 Informa i clienti

La Legge 132/2025 chiede di comunicare al cliente quali sistemi di IA usi, con un linguaggio chiaro e 

semplice. Aggiorna lettere d'incarico e informative.

4 Verifica sempre il risultato

L'IA può inventare sentenze, norme o dati. Deve restare uno strumento di supporto: il lavoro 

intellettuale e la responsabilità restano del professionista.

5 Forma lo studio e scrivi una policy

Una formazione breve per collaboratori e praticanti, con traccia di date e presenze, e una policy che 

dica cosa si può fare con l'IA e cosa no.

Medici e professioni sanitarie

I dati sanitari richiedono tutele rafforzate dal GDPR, e un software di IA a supporto della diagnosi può 

rientrare tra i dispositivi medici, con regole proprie. Verifica anche le indicazioni del tuo Ordine.
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AUTOVALUTAZIONE

Il tuo studio è in regola ?
Per ogni domanda segna "Sì" o "Non ancora". Alla fine conta i Sì e leggi il risultato.

1
Sai quali strumenti di IA si usano nello studio?

Compresi quelli di collaboratori, praticanti e segreteria.

Sì

Non ancora

2
I dati dei clienti restano fuori dagli strumenti gratuiti?

Nessun atto, bilancio o dato clinico in account personali o senza contratto.

Sì

Non ancora

3

Il cliente sa che nello studio si usa l'IA?

Lettere d'incarico e informative aggiornate, come chiede la Legge 

132/2025.

Sì

Non ancora

4

Ogni risultato dell'IA viene verificato?

Prima di arrivare al cliente, da un professionista che se ne assume la 

responsabilità.

Sì

Non ancora

5
Lo studio ha una policy e ha formato il personale?

Regole scritte e condivise, con traccia della formazione svolta.

Sì

Non ancora

IL RISULTATO

Quanti Sì hai segnato?

5 SÌ

Sei sulla buona strada

Tieni aggiornati strumenti e 

regole: la normativa evolve.

3–4 SÌ

Le basi ci sono

Restano lacune da chiudere 

prima che diventino un 

problema.

0–2 SÌ

È ora di muoversi

L'AI Act è già attivo e riguarda 

anche te.

VUOI APPROFONDIRE?

Prenota un check-up gratuito

In un'ora di videochiamata analizziamo insieme gli strumenti di IA dello 

studio, i rischi per segreto professionale e dati dei clienti e le attività che 

si possono automatizzare. Ti dico da dove partire, senza costi né 

impegno.
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INQUADRA IL CODICE
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